
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

Montag 
22.06.2026 

Dienstag 
23.06.2026 

Mittwoch 
24.06.2026 

Donnerstag 
25.06.2026 

Freitag 
26.06.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Freitag 
 

Fischfilet                        
Kräuter-Eipanade                  
Tomatenragout & 

Kartoffeln 

Pouletgeschnetzeltes 
Casimir                                                     

Früchte & Mandelreis 

Hackbraten Rahmsauce 
Marktgemüse & 
Kartoffelstampf 

Pasta all’Amatriciana                              
Grana Padano 

Rinds-Geschnetzeltes 
Sommergemüse & 

Wildreis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** ***  

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Fajitas                                        
scharfes Bohnen-

Gemüse  
Guacamole 

Blumenkohl-Korma 
Joghurtdip & 
Basmatireis  

Tagliatelle 
Eierschwämmli 

Bala Bala  
Chilisauce  

Asiatischer Kabissalat 

Eierschwämmli 
Semmelknödel 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
 
Brot/Gebäck:   Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 

Fisch:    Wildfang Nordostatlantik 


