
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 
Bistro «gnuss & frisch» 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 

 

Montag 
16.02.2026 

Dienstag 
17.02.2026 

Mittwoch 
18.02.2026 

Donnerstag 
19.02.2026 

Freitag 
20.02.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Spaghetti Bolognese                 
Grana Padano 

Backhendel                  
Preiselbeeren &  

Kartoffelsalat 

Rindsschmorrplätzli                
Wurzelgemüse & Spätzli 

Forellenfilet                                           
Zitronen-Kapernsauce 
Brokkoli & Mandelreis 

Fleischkäse                                   
Grüne Bohnen &  
Lyoner Kartoffeln 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Spaghetti "Trevisano"              
Cicorino rosso Sauce               

Grana Padano 

Bala bala  
Chilisauce           

Asiatischer Kohlrabisalat 

Gebackene Aubergine            
Feta & Grillgemüse 

 
 

Krautstrudel 
Weissweinsauce 
Schmelztomaten 

 
 

Zucchetti Piccata       
Sauerrahm & 
Kräutersalat  

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
Brot/Gebäck:    Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fisch: Zucht Italien 
 


