
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

Montag 
23.02.2026 

Dienstag 
24.02.2026 

Mittwoch 
25.02.2026 

Donnerstag 
26.02.2026 

Freitag 
27.02.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Älplermagronen  
Speck & Apfelmus 

Rindsgulasch 
Wurzelgemüse & Spätzli 

Souvlaki-Spiess  
Tzatziki  

Grillgemüse & 
gebackene Kartoffeln 

Truten-Piccata 
Tomatensauce                    

Spaghetti & Zucchetti 

Siedfleisch 
Meerrettichsauce            

Spinat & Röstkartoffeln 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Älplermagronen 
Apfelmus 

Pilzgulasch                                  
Semmelknödel 

Kartoffel-Gnocchi              
Rotes Pesto 

 
Quesadillas  
Guacamole  

Scharfes Gemüse & 
schwarze Bohnen 

 
 

Süsskartoffel-Korma 
Joghurtdip & 
Basmatireis  

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
 
Brot/Gebäck:    Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 

  

 


