
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

Montag 
02.02.2026 

Dienstag 
03.02.2026 

Mittwoch 
04.02.2026 

Donnerstag 
05.02.2026 

Freitag 
06.02.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Hacktätschli Rahmsauce 
Saisongemüse & 
Kartoffelstampf 

Pasta all’amatriciana          
Grana Padano 

Fischfilet mit 
Safransauce  

Brokkoli & Salzkartoffeln 

Kalbsragout                        
Wurzelgemüse & Spätzli 

Poulet                                         
"sweet & sour"                

Asiatisches Gemüse & 
Jasminreis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Samosas 
Sweet Chili Sauce 
Gebratener Reis 

Pasta al pesto di basilico 
Grana Padano 

Kichererbsencurry                       
Jasminreis 

 
 

Parmigiana                       
Grana Padano 

 
 

Spinatknödel                                 
Nussbutter & Alpkäse 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
Brot/Gebäck:    Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 

Fisch: Zucht Schottland 

 


