
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
08.12.2025 

Dienstag 
09.12.2025 

Mittwoch 
10.12.2025 

Donnerstag 
11.12.2025 

Freitag 
12.12.2025 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Chässpätzli mit Speck 
Röstzwiebeln & 

Apfelmus 

Backhendel                           
Kartoffelsalat 

Kalbsrahmgulasch 
Marktgemüse & Reis 

Spaghetti Bolognese                  
Grana Padano 

Schweinssteak 
Schwarzwurzelrisotto  & 

Schmelztomaten 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Chässpätzli 
Röstzwiebeln & 

Apfelmus 

Kichererbsencurry                
Basmatireis & Pak Choi 

Vegetarische Moussaka 
Spaghetti "Trevisano"              
Cicorino rosso Sauce               

Grana Padano 
Schwarzwurzelrisotto 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz 

   

 


