
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
01.12.2025 

Dienstag 
02.12.2025 

Mittwoch 
03.12.2025 

Donnerstag 
04.12.2025 

Freitag 
05.12.2025 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Lammhüfte  
Rosmarinjus  
Ratatouille & 
Bratkartoffeln 

Fischfilet gebraten 
Kapernsauce           

Rahmlauch & Butterreis 

Truten Piccata 
Tomatensauce                    

Spaghetti & Brokkoli 

Schweinskopfbäckli 
Rotkraut & 

Kartoffelstampf 

Saltimbocca                   
Tomatenragout & 

Safranrisotto 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Falafel Tzatziki                        
Tomaten-Gurke-

Fladenbrot 

Spaghetti `5P`                              
Grana Padano 

Krautstrudel                    
Kräutersauce 

Frühlingsrollen                    
Gebratener Reis                                                

Sweet Chili Sauce 

Pilzgulasch                       
Semmelknödel 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz 

Fisch: Zucht ASC 
Schottland/Vietnam 
  

 


