Montag
24.08.2026

Menusalat
A

Rindsgulasch
Saisongemuse &
Kartoffelstampf

Fr. 19.50

*k%k

Menusalat
oA

Fruhlingsrollen
Gebratener Reis &
Chilisauce

»
Fr. 17.50

Offnungszeiten

Bistro
Montag bis Sonntag
09:00-17:00 Uhr

Warme Kiiche
Montag bis Freitag
11:30-13:00 Uhr

Unsere Mittagsmenus der Woche im
Bistro «gnuss & frisch»

Dienstag
25.08.2026

Menusalat
oA

Lachsrucken mariniert
Safransauce
Spinat & Mandelreis

Fr. 19.50

*k%*

Menusalat
oA

Spinatknodel
Alpkase
Blattspinat & Nussbutter

»
Fr. 17.50

Mittwoch
26.08.2026

Menusalat
A

Chashornli
Appenzeller Siedwurscht

Fr. 19.50

*k%

Menusalat
oA

Susskartoffel Korma
Basmatireis

)
Fr. 17.50

Donnerstag
27.08.2026

Menusalat
oA

Kalbsragout
Marktgemuse & Spatzli

Fr. 19.50

*k%

Menusalat
oA

Zucchetti Piccata
Gemuse-Krautersalat
Sauerrahmdip

)
Fr. 17.50

Deklaration Herkunft

Brot/Geback:
Fleisch/Geflugel/Wurst:
Fisch:

Genuss.
Begegnung.

Freitag
28.08.2026

Freitag
A

Poulet
"sweet & sour”
Asiagemuse &

Jasminreis

Fr. 19.50

Menusalat
oA

Quesadillas
Scharfes Gemuse &
schwarze Bohnen
Guacamole

)
Fr. 17.50

Schweiz (sofern nichts anderes angegeben)

Schweiz (sofern nichts anderes angegeben)
Zucht Schottland



