
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
11.08.2025 

Dienstag 
12.08.2025 

Mittwoch 
13.08.2025 

Donnerstag 
14.08.2025 

Freitag 
15.08.2025 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Fischknusperli                           
Sauce Tartar                      

Brokkoli & Kartoffeln 

Lasagne al forno                       
Grana Padano 

Souvlakispiess Tzaziki 
Grillgemüse & 

gebackene Kartoffeln 

Rindsgulasch 
Saisongemüse & 
Kartoffelstampf 

Pouletgeschnetzeltes 
Casimir                                                     

Früchte & Mandelreis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Gnocchi  
Eierschwämmli 

Lasagne di verdure                     
Grana Padano 

Auberginencurry 
Jasminreis 

Bala Bala  
Chilisauce  

asiatischer Kabissalat 

Spaghetti `5P`                              
Grana Padano 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz 

Fisch: Zucht Vietnam 

   

 


