
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
30.06.2025 

Dienstag 
01.07.2025 

Mittwoch 
02.07.2025 

Donnerstag 
03.07.2025 

Freitag 
04.07.2025 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Spaghetti Carbonara             
Grana Padano 

Gyros Tzatziki                           
Grillgemüse &  
Baked Potato 

Rindsgulasch                              
Rüebli & Spätzle 

Pouletbrust                   
Brokkoli & Mandelreis 

Fischknusperli                           
Sauce Tartar                      

Crèmespinat & 
Kartoffeln 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Parmigiana                                 
Grana Padano 

Gemüse Thaicurry                          
Jasminreis 

Pasta mit roten Pesto 
Grana Padano 

Knödel mit Spinat                          
Alpchäs & Nussbutter 

Frühlingsrollen                                
Chilisauce & Friedrice 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz 

Fisch: Zucht ASC Vietnam 

   

 


