
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

Montag 
01.06.2026 

Dienstag 
02.06.2026 

Mittwoch 
03.06.2026 

Donnerstag 
04.06.2026 

Freitag 
05.06.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Freitag 
 

Fischknusperli                           
Sauce Tartar                      

Crèmespinat & 
Kartoffeln 

Poulet                                         
"sweet & sour"                
Asiagemüse & 

Jasminreis 

Schweinsplätzli                  
Spargel-Tomatenragout 

& neue Kartoffeln 

Spaghetti Bolognese                  
Grana Padano 

Chässpätzli mit Speck 
Röstzwiebeln & 

Apfelmus 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** ***  

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Spargel & neue 
Kartoffeln Sauce 

Bernaise 

Spargel                       
"Polnische Art" 

Süsskartoffel-Korma 
Jasminreis 

Spaghetti "Trevisano"              
Cicorino rosso Sauce               

Grana Padano 

Chässpätzli 
Röstzwiebeln & 

Apfelmus 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
 
Brot/Gebäck:   Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 

Fisch:    Zucht Vietnam 


