
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

   

 

Montag 
19.05.2025 

Dienstag 
20.05.2025 

Mittwoch 
21.05.2025 

Donnerstag 
22.05.2025 

Freitag 
23.05.2025 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Siedfleisch 
Meerrettichsauce 
Cremespinat & 
Bratkartoffeln 

Pouletgeschnetzeltes 
Casimir                                                     

Früchte & Mandelreis 

Paniertes Fischfilet            
Sauce Tartar                       

Erbsen & 
Kartoffelstampf 

Rindsgulasch 
Frühlingsgemüse & 

Spätzli 

Murgh Makhani                       
Butter Chicken              

Naanbrot & Basmatireis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Gemüse Thaicurry                          
Jasminreis 

Quesadillas  
Scharfes Gemüse & 
schwarze Bohnen                     

Guacamole 

Samosa                                
Joghurtdip &  

Gebratener Reis 
Tagliatelle mit Spargeln 

Falafel  & Tzaziki 
Fladenbrot 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 

Deklaration Herkunft 

Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz 

Fisch: Zucht Vietnam 
  

 


