
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

Montag 
11.05.2026 

Dienstag 
12.05.2026 

Mittwoch 
13.05.2026 

Donnerstag 
14.05.2026 

Freitag 
15.05.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Auffahrt 
 

Freitag 
 

Siedfleisch 
Meerrettichsauce 
Cremespinat & 
Bratkartoffeln 

Kalbsbraten                 
Spargelrisotto 

Chäshörnli  
Siedwurst  

Röstzwiebeln & 
Apfelmus 

Gerne bedienen wir Sie 
mit leckeren Gebäcken 

und erfrischenden 
Getränken. 

Knuspriges 
Schweinefleisch          

"sweet-chili"                    
Wokgemüse & 

Jasminreis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50  Fr. 19.50 

*** *** *** ***  

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

 
Menüsalat 

 

Linsen-Daal                          
Fladenbrot & Joghurt 

Bala bala  
Chilisauce           

Asiatischer Kohlrabisalat 

Chäshörnli  
Röstzwiebeln & 

Apfelmus 
 

Spargel                                        
Sauce Hollandaise &                   

neue Kartoffeln 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50  Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
 
Brot/Gebäck:    Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 

Fisch: Zucht Schottland  

 


