
 

vegetarisch 

  
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

Montag 
23.03.2026 

Dienstag 
24.03.2026 

Mittwoch 
25.03.2026 

Donnerstag 
26.03.2026 

Freitag 
27.03.2026 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Hacktäschli Rahmsauce 
Saisongemüse & Nudeln 

Pouletoberschenkel                              
BBQ-Sauce                                 
Coleslaw & 

Ofenkartoffeln 

Rindfleisch `Szechuan` 
asiatisches Gemüse & 

Jasminreis 

Paniertes Fischfilet                    
Sauce Tartar                                        

Erbsen & 
Kartoffelstampf 

Trutengeschnetzeltes            
Frühlingsgemüse & 

Bärlauchspätzli 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Zucchetti Piccata       
Sauerrahm & 
Gemüsesalat 

Tagliatelle mit 
Bärlauchrahmsauce 

 
 

Spinat-Crêpes 
Sauce Mornay 

Bärlauchrisotto mit 
Ofentomaten 

Pasta 
Cacio e pepe 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 
Montag bis Sonntag  Montag bis Freitag 
09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 
 

Deklaration Herkunft 
 
Brot/Gebäck:    Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 
Fleisch/Geflügel/Wurst:  Schweiz (sofern nichts anderes angegeben) 

Fisch: Wildfang Nordostatlantik 

 


