
Tages- und Nachtaufenthalt 
Betreuung und Struktur 
für unterstützungsbedürftige Menschen



Auskunft  
und Anmeldung

Zentrum Zehntfeld
Tages- und Nachtstätte
Zehntfeldstrasse 4
9443 Widnau
T +41 71 595 99 00
tagesstaette@zehntfeld.ch

Tages- und Nachtaufenthalt

Die laufende Betreuung von Menschen mit Unter-
stützungsbedarf ist für Angehörige oftmals eine 
Herausforderung. Mit dem Entlastungsangebot des 
Zehntfeld können Sie sich eine willkommene Auszeit 
gönnen und haben dabei die Gewissheit, dass die 
uns anvertraute Person in besten Händen ist. Unsere 
Mitarbeitenden begleiten die temporären Gäste ver-
antwortungsvoll und kompetent durch den Tag und 
die Nacht. Dabei richten wir uns konsequent nach 
den individuellen Bedürfnissen und sind auch für die 
Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz ein-
gerichtet. 

Lernen Sie unser Angebot für Tages- und Nacht-
aufenthalte unverbindlich kennen – wir beraten Sie 
gerne.

Ein temporärer Aufenthalt im Zehntfeld bringt allen Beteiligten spür-
bare Vorteile. Während Menschen mit Pflege- und/oder Betreuungs-
bedarf in den Genuss eines umfangreichen Angebotes und einer 
lebendigen Tagesstruktur kommen, werden pflegende Angehörige 
nachhaltig entlastet.



Angebot
	– Tages-/Nacht-/Ferienaufenthalt
	– Gespräche, Singen und Musikhören
	– Gesellschaftsspiele,  
Gedächtnistraining

	– Spaziergänge, Turnen
	– Kochen und Backen, Handwerken
	– Teilnahme an internen und externen  
Anlässen

	– Ruhemöglichkeiten
	– Dusche, Bad, Coiffeursalon
	– Transportdienst (auf Anfrage)
	– Schnuppertage (nach Absprache)

Kosten
	– Tagesaufenthalt: CHF 60.00,  
inkl. Verpflegung  
(Ziffer 4 der Taxordnung) 

	– Tages- und Nachtaufenthalt 
(Ferienaufenthalt): CHF 154.00,  
zuzüglich Reinigungspauschale 
CHF 100.00 (Ziffer 4 der Taxord-
nung)

	– Pflege- und Betreuungstaxen  
gemäss Ziffer 3 der Taxordnung 

Termine
Montag und Freitag  
von 9.00 bis 17.00 Uhr 
oder nach Absprache



Zentrum Zehntfeld
Zehntfeldstrasse 4
9443 Widnau 
T +41 71 595 99 99 
info@zehntfeld.ch 
zehntfeld.ch

Herzlich willkommen  
im Zehntfeld


