
 

vegetarisch 

 
 

Unsere Mittagsmenüs der Woche im 

Bistro «gnuss & frisch» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

   

 

  
 

Montag 
22.04.2024 

Dienstag 
23.04.2024 

Mittwoch 
24.04.2024 

Donnerstag 
25.04.2024 

Freitag 
26.04.2024 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Pouletbrust 
Kräutersauce 

Frühlingsgemüse & 
Tagliatelle 

Rindsgulasch                            
Rüebli & Bärlauch-

Kartoffelstampf 

Hacktätschli Pilzsauce 
sautiertes Gemüse & 

Polenta 

Zanderfilet gebraten 
Kräuterbutter 

Spargelgemüse & neue 
Kartoffel 

Beef-Thaicurry                 
Asiatisches Gemüse & 

Jasminreis 

Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 Fr. 19.50 

*** *** *** *** *** 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

Menüsalat 
 

 

Mais-Piccata 
Sauerrahmdip 

lauwarmer Gemüsesalat 

Kichererbsencurry 
Basmatireis 

Spaghetti "Trevisano"              
Cicorino rosso Sauce               

Grana Padano 

Samosas                                     
Fried Rice                                       

Sweet Chili Sauce 

Marinierter Spargel        
Frühlingskartoffelsalat 

Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 Fr. 17.50 

Öffnungszeiten 

Bistro    Warme Küche 

Montag bis Sonntag Montag bis Freitag 

09:00–17:00 Uhr  11:30–13:00 Uhr 

 


